
Приложение Jt l
прик€ву комитета по делам

молодежи Костромской области
от << А| >> р;,, 2026 г. Np 30

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении областного конкурса <<щевушки в погонах)

1. оБщиЕ положЕIмя
1. Настоящее положение определяет порядок и условия проведения

областнОго конкурса <.Щевушки в погонах)) (далее - конкурс);
2. Конкурс проводится в период с 12 по 31 марта 2026 года.
з. Организацию и проведение конкурса осуществляют областное

государственное бюджетное учреждение Щентр патриотического воспитания и
допризывной подготовки молодёжи кпатриот> (далее - организатор), Военная
академия радиационной, химической и биологической защиты имени Маршала
советского Союза С.к. Тимошенко, при участии регион€шьного штаба ввпод
(ЮНАРМИl[> Костромской области имени генер€ш майора Волкова Н.Т.

2. I_Ель и зАдАчи конкурсА

4. ЩельЮ Конкурса является: tIривлечение внимания и стимулирование
интереса к участию молодежи во Всероссийском детско-юношеском военно-
патриотическом общественном движении кЮНАРМИЯ>> .

5. Задачами конкурса являются:
1) восtIитание соци€tльной ответственности и активной гражданской позиции;
2) создание мотивационных механизмов поощрения активных участников

ВВПОД кЮНАРМИЯ>>,
3) фОРМИРОВание базы таJIантливых и активных юнармейцев, имеющих

способности к творческой саморе€lлизации;
4) ПОВЫшение соци€Lltьно-активной роли девушки в современном обществе.

Глава 3. УЧАСТнИкИ конкУРСА

6. В конкурсе принимают участие девушки двух возрастных групп:
l группа: 14-15 лет;
2 группа: 16-18 лет.
Представительницы патриотических клубов и Всероссийского детско-

юношеского военно-патриотического общественного движения кЮНАРМИlI>
проживающио, на территории Костромской области.

4. порядок и N4Есто провЕдЕниrI конкурсА

7. Конкурс проводится по следующей программе:
1) КонкУрс <Визитка). Видеоролик творческого выступления участницы

КОНКУРСа на Тему <Россия как семьЯ!> принимается до 25 марта 2026 года на
электронную почту Щентра кПатриот> patriot4 4 @org. kostroma. gоч. ru.
ПриветствуЮтся, все жанры сценического искусства. Критерии оценки:



ОРИГИНЕLЛЬНОСТЬ, СЛОЖНОСТЬ ИСПОЛНеНИЯ, СООТВеТСТВие ЗаДанноЙ теме, артистизм.
ЩопускаетсЯ привлечение чJIенов юнармейского отряда или патриотического
клуба. Требования к видеоролику: горизонт€LльнаlI видеосъёмка, не более 3 минут,
формат АVI или Мр4.

2) Интеллектуальный конкурс:
по знанию военной истории (тест _ l0 вопросов, контрольное время - 5

минут),
по знанию рецепта приготовления первого блюда (супа).
3) <<Стрелковый поёдинок>> (стрельба из пневматической винтовки по

спортивной мишени J\Гs 10,- 3 пробных, 5 зачетных), в соответствии с правилами
соревнований. При равном количестве очков у двух и более участников
победитель определяется по количеству попаданий в десятку или девятку.
участницы выполняют упражнение из положения сидя в упоре, дистанция 10
метров;

4) Огневая подготовка (снаряжение маг€вина на время и сборка - разборка
автомата).

5) Строевая подготовка. В ходе конкурса участницы демонстрируют
строевые приемы без оружия, (одиночнаJI строевая подготовка);

выход из строя и подход к начальнику;
выполнение команд: становись, равняйсь, смирно, вольно;
повороты на месте: направо, н€UIево, кругом;
строевые приемы в движении: строевой шаг, повороты в движении,
прохождение строевым шагом с выполнением воинского приветствия

нач€шьнику (справа - слева).
б) Оказание первой медицинской помощи. По прибытии на место

ПроВедения конкурса судья ук€lзывает на повреждённый участок конечности с
помощью специ€Lлизированного стикера и классифицирует тип кровотечения.
Задача участников - остановить кровотечение, используя аптечку,
предоставленную организаторами конкурса.

8. Место и время проведения конкурса: 31 марта 2026 года г. Кострома,
улица Горького 16. Прибытие в 9:30 на КIШ ВАРХЗ имени Маршала Советского
Союза С.К. Тимошенко. Начало в 10:00, по окончании конкурсной программы _

подведение итогов.

5. условиrI провЕдЕниJI конкурсА

9. Конкурс проводится в 3 этапа:
1) 1 этап - с 12 по 15 марта 2026 года - информирование о проведении

конкурса;
2) 2 этаг' - с |2 по 25 марта 2026 года - прием з€uIвок на участие в конкурсе

и видео <Визитная карточка> участниц;
3) 3 этап - 3l марта2026 года - проведение конкурса, подведение итогов.
10. Заявки вместе с видео <<Визитная карточка) направляются в электронном

виде в соответствии с заявкой по форме согласно приложения 1 к настоящему
Положению в срок до 25 марта 2025 года организаторам на электронную почту
patriot44@org.kostroma.gov.ru (с темой письма кобластной конкурс к,Щевушки в
погонах) ФИО участницы).



11. Если на участие
могут быть продлены по

в конкурсе подана одна заявка, сроки подачи
решению жюри конкурса в рамках общего

заявок
срока

проведения конкурса. Решение жюри конкурса оформляется протоколом.

б. ОIРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ КОНКУРСА

12. ПобеДителЬ конкурса определяется по наименьшей сумме очков (мест) в
пяти видах программы. При равенстве очков у двух и более участниц
преимущество получает участница, пок€}завшая лучший результат в конкурсе
<визитка>, затем В стрельбе, строевой подготовке, огневой подaоrоuпa и
интеллекту€Lльном конкурсе.

1з. Оценка выступления участниц конкурса производится жюри конкурса:
1) Конкурс <Визиткa>) и интеллектуальный конкурс, - оценивается по 10-

баrrьной шк€tле;
2) Конкурсы: стрелковый поединок - по выбитым очкам, огнев€UI подготовка

- по лучшему времени;
3) Конкурс cTpoeB€UI подготовка оценивается по 5-бальной шкале по

следующим критериям:
- внешний вид;
- cTpoeB€UI подтянутость;
- умение четко и правильно выполнять команды;
- четкость строевого шага, соблюдение его piшMepa и темпа движения (120

шагов в минуту);
- правильность выполнения воинского приветствия.
14. Каждая участница, набравшая максим€lльное количество балов по итогам

одного конкурса (показавшая лучшее время) занимает первое место. ,щалее места
участниц распределяются согласно рейтинга, в соответствии с набранными ими
балами (показанному времени) худшими, чем у победительницы в виде
программы, - второе место, третье и т.д.до последнего.

7. жюри конкурсА

15. fuЯ ОПРеДеления победителей и призеров в личном зачете, подведения
иТоГоВ конкурса создается жюри конкурса, приложение 2 (по согласованию),
который возглавляет председатель.

1б. Жюри конкурса выполняет следующие функции:
l ) рассматривает з€uIвки;
2) оченивает выступление участниц в соответствии с критери ями;
3) определяет победителей и призеров конкурса;
4) подводит итоги конкурса.
17. ЖЮри конкурса вправе решать вопросы, относящиеся к его компетенции,

если в заседании жюри примет участие не менее 2lЗ его членов.
18. Решение жюри конкурса оформляется протоколом и подписывается

председателем и секретарем жюри.



8. ОБЕСШЧЕНИЕ БЕЗОIIАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ КОНКУРСА

19. обеспечение безопасности участников осуществляется согласно
требованиям правил обеспечения безопасности при проведении официальных
спортивных соревнований (конкурсов), постановлениемUrr\JPrrrбгrbl^ UUРtrбнUtJ;JНИИ (конкУрсоВr, УТВерЖДенных
Правительства РоссийскоЙ Федерации от 18 апреля 20|4 г. Jф 35з.

20. оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016
года J\Ъ 134-н кО порядке организации оказания медицинской помощи лицам,
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и
проведении физкультурных И спортивных мероприятий), включая 11орядок
медицинского осмотра лицl желающих пройти спортивную подготовку,

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 
""rnon""i"нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного

комплекса <Готов к труду и обороне>.

9. подвЕдЕниЕ итогов конкурсА, IlАгрАждЕниЕ
ПОБЕДИТЕJIЕЙ

2l. В каждой возрастной группе определяются l, 2 и 3 призовые места.
Победителем определяется участница конкурса по наименьшей сумме очков (мест)
в шести видах программы.

22. ,щипломами, кубками и ценными призами по итогам конкурса
награждаются участницы, занявшие l, 2, з места в каждой возрастной группе.
сувенирами кза волю к победе) награждаются участницы, занявшие четвертое
место.

2З. Результаты конкурса будут опубликованы до 5 апреля 2О26 года: в
СОЦИа-ПЬНОЙ СеТи ВКонтакте; ЮF{АРМИЯ44, Щентр кПатриот> Костромская
область, Молодежь Костромской области.

l 1. ФинАнсовыЕ условиrI

24. Расходы, связанные с организацией и проведением Конкурса,
осуществляются за счет областного бюджета.

25. За счет средств областного бюджета в пределах бюджетных
ассигнованиЙ, предусмотренных Законом КостромскоЙ области от24 декабря 2025
года J\b 31-8-ЗКО кОб областном бюджете на2026 год и на плановый период2027
и2028 годов)), на укЕванные цели осуществляются следующие расходы:

1) приобретение наградной продукции (кубки, призы, сувениры, рамки).
2) приобретение канцелярских товаров и пуль для пневматической винтовки;
2) приобретение дипломов, шильдиков на кубки и цветов для награждения

победителей, призеров и участниц Конкурса.
26. Расходы по командированию участников команд и руководителя на

соревнования (проезд в оба конца, страхование и организацию питания) несёт
направляющая сторона.



Приложение 1

к настоящему Положению о проведении
областного конкурса кЩевушки в погонах>

Заявка
на участие в областном конкурсе <<щевушки в погонах)>

7. Муницип€Lльное образование

2. Полное название организации,
направляющей заявку и юнармейское
(военно-патриотическое)
объединение, которое представляет
участница (для Щиплома)

З. ФИО участницы

4. Возрастная группа участницы,
полная дата рождения

б. Контактные данные участницы:
_ адрес
- телефон (действующий)
- E-mail

7. Ф.И.О. руководителя, должность
(полностью)
контактный телефон

подпись и отметка врача о допуске к конкурсным испытаниям

2026 г.

В соответствии с требованиями статьи 9 Фелерального закона от 2'7.0'l .об м 152-ФЗ <О персона.ltьных
данных)), даю своё согласие на автоматизированную, а также без использования средств автоматизации,
обработку моих персон€tльных данных вкJIючающих фамилию, имя, отчество, пол, даry рождения, адрес места
жительства, серию, номер, даry и место выдачи основного документа, удостоверяющего личность, должность,
сведениЙ о месте работы, адрес электРонной почты контактный(е) телефон(ы).

Настоящее согласие на обработку персон€lльных данных может быть отозвано в порядке,
установленНом Федеральным законоМ Российской Федерации от 2'l .0'7.06 Jф l52- ФЗ ко llерсонаJIьных данных).
срок действия настоящего согласия - период времени до истечения установленных нормативными актами
сроков хранениrI соответствующей информации или документов, при обработке которых использовалась моя
электронная подпись.

)) 2026 г.
расшифровка подпись

((


